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MERKBLATT

Sporthallenboden in Verbindung
mit FuBbodenheizungen

1¥ Praxisnahe Hinweise fur Planung und Ausfithrung
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Vorwort

Dicses Merkblatt gibt den Herstellern und Fachplanern von Fullbodenheizungen Hinweise fur die Ausfilhrung in Verbindung
mil Sparthallenbéden. e DINV 18 012-2 - Hallen fur Turnen, Spicle und Mehrewecknutzung — sowie die DN EN 1264 -
FuRboden-Heizung, Systeme und Komponenten, sind zu Grunde pelept,

en Planeen von Fullbodenheizunpen sollen die verlegespezifischen Eigenschaften und Erfordernisse von Sporthallenbéden
dargelegt werden, damit diese bereits in der Planungsphase beruc ksichtigt und somit Schaden vermicden werden kannen,

Friduterungen zur DIN EN 1764 in Bezug auf Sporthaden

Die Mitwirkenden sind sich bewusst, dass gemaf DIN EN 1264, Teil 1, diese Narm nicht fur Fulbodenheizungen mit Holz-
fuRboden gilt, jedoch sind sie sich dardber eimig, dass die Anforderungen der DIN BN 1264, Teil 1-4, berucksichtigt werden
sollen.

I EN 12641 Definilionen und Symbele
Hinweis: Gl nicht fiir Fulibodenherzunpgen mit Holzfulbaden

DINEN 1264 2 Bestimmungen der Warmeleistung,
Hinweis: sonderkonstruktionen — die rechnerische Bestimmung der Wirmeleistung wird mil
Messungen kombinierl

DIN I M12R4-4  Installation
4.1 Allgemeine bauliche Vioraussetzungen
Varaussetzung fur den Aufbau einer Warmwasser-futbodenheizung sind der Abschluss der Innen
putzarbeiten und der zugtreie Verschluss der Bauwerksoffnunpern, wie Fenster und Auentiren.
4.2 EBauschichten, Bautele
- Konstruktionshéhe + Dammeschichten
— Rohrverlepung + Rohrbefestigung
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DIN V 1Bo32 -2

DINV 18 032 Hallen fur Turnen, 5piele und Mehrzwecknutzung

. Teil 2 - SporLbéden, Anforderungen, Prifungen
Legt die Anforderungen an bestimmte sportfunktionelle, schutzfunktionelle und lechnische Figenschalten der Sport-
béden von Hallen filr Turnen, Spiele und Mehrzwecknutzung, sowie deren Prufung fest.

Unter 4.3.7 FulBbodenheizung wird ausgefuhrt,

= Wird eine Fulibodenheizung eingebaut, muss sichergestellt scin, dass die schutzfunktionellen Eigenschatten des Sport-
bodens durch die thermische Belastung langfrstip nichl beeintrachlipl werden, Die DIN EN 1264-1 bis DIM EN 1264-4
rilssen bertcksichtigt werden.

Anmerkunp: im tinblick auf die notwendipe schoelle Repulierbarke der Raumtemperatur in cinem multifunktional
genutzten Sportraum nach DIN 18 032-1: 198904, 9.2, sollte jedoch die FuBbodenheizung mit einer Tlultheizung er-
ganzl werden. Die Fullbodenheizung kann mit einer raumlutttechnischen Anlage, wie sie in Mehrfachsporthallen oder
bei Mehrewecknutzung im Regelfall erfordedich st kombiniernt werden

Vorlauftemperatur

In eler Tachlileralur werden bilicherweise Fulibodenheizungen als sogenannte Niedertemperaturheizungen bezeichnet,
wobei die Vorlaofemperatur bei maximal 7¢ °C Lept,

e Regrenzung der VorlauMemperalue st in vielerle Hinsicht wichtig:

= Haltbarkeit der Sportbodenkonstruktion, bzw. Veranderung der Materialeigenschaften durch thermische Linflusse, ins-
hesandere des Holewerkstoffes (Untertrocknung) und der elastischen Elemente,

. Ausdehnung der Heizungsrohre, diese konnen teilweise aus den Hallerungen gedrdngt werden und kiinnen Schaden
nehmen bzw. Gerausche in der Bodenkonstruktion verursachen.

»  Planunpsvorgaben einiger Bundeslander hinsichtlich Wahrung der Grundsatze von Wirtschaftlichkeit und Sparsamkeit
sind Voraussetzung fur die Forderfahighkeil des pesamien Bauvorhabens

»  Die Warmeleistungen von Fultbodenheizungen in Verbindung mit Sportbadenkonstruktianen sind gemal [IN EN
1264-2 2u ermitteln. Essind nur Systeme mit wérmetechnischem Prifzeugnis zuzulassen,

Sportbodenarten gemaRf DIN 18 032, Teil 2

. Flachenelastischer Sportboden mit elastischer Konstruktion (Schwingboden)
Il.  Flachenelastischer Sportboden mit elastischer Schicht (Sandwichbauweise)

L. Punkl- und mischelastischer Sportboden

Beim Einbau ernes Warmwasser-Fulioodenhasizsystems sollten die aul den nachiolgenden
Schen autgefihrien verlegespezifischen Eigenschaften Beachtung finden!




. Flichenelastischer Sportboden mit elastischer Konstruktion - Schwingboden

schwingbodenkonstruktion

Sinn eincs Schwingbodens ist &5, sporl- und schiutzfunktionelle Aufgaben zu dbernchmen, dass heilt die Bewspungen des
sportlers bei Kontakt mit dem Sporthallenboden pelenkschonend zu Jdampfen”

Dies bedeutet, dass der Sporthallenboden durch die Nutzung eine gewisse Eigendynamik” entwickelt, d.h, er bieghsich
durch fwerformt sich) und kann so, wenn nichl ein Mindestabstand von 20 mm (OK-Rohr 24 UK -Blindbodenbrett) eingehal-
ten wird, die Heizunpsrohire durch das verlegetechnisch bedingte Hervarstehen der Schraubspilzen beschadigen.

Skizze eines Flichenclastischen Sportbodens mit integrierter Fulibedenheizung;:

1 Qberbelag

¥ Lastverteilerplalle
3 Blindboden

4 Schwingtriper

s wWarrnedarmmung
& Aufstandskint?

7 Haizrahre il Hallerungen

Befestigung der Lastverteilerplatten

Bei der Verlegung eines Schwinphodens (dargestelites Ber
spiel) werden bis zu 35 mm lange Spezialschrauben (bel gerin:
gerer Schraubenlange besteht die Getahr der Instabilital] ver-
arbeitet, welche die Lastverleilerplzatten mit dem Blindboden
daverhafl verbinden. Die Schraubencpitzen ragen ca. 5 mm
aus dem Blindbodenbrett heraus und kénnten die Heizungs-
rohre, wenn diese an der Linterseite des Blindbodenbretis
anliegen oder einen zu geringen Abstand aufweisen, bescha
digen.

Ure dlies zu verhindern, mussen von den Heizungsbauern ent-
sprechende Abstandshalter eingebaut oder anders Vorkehrun-
gen getroffen werden, Es muss gewahrleistet sein, dass die
Rehre und eventuelle Warmeleiteinrichlurgen mincestens

20 mm tiefer pefithrt werden und dauerhaft der Mindestab-
stand {insbesondere wihrend der Nutzung) eingehalten wird.
Die Heizrohre sollten an keiner Stelle an der Holzkonstruktion,
insbesandere am Blindboden anliegen und auch im Bercich
der Wendeschleife durch geeignete Halter gesichert sein.

Die Verwendung von Metallrohren schutzt — nur bedingt - vor
Beschadigungen!
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W%il_'mEdéimmung - Warmeschutzverordnung 95 in Verbindung EnEV 2/02

Crie Art und Qualitat der Dammschichten, sowie die erforderhichen Warmeleitwiderstande (mAK/W) sind vorn Planer e,
Heizungshersteller (Systemlieferanten) verbindlich vorzugeben. Bei der Auswahl der Warmedammstoffe ist der Hohlraum-
konstruklion und der punktuellen Aufstanderung des Schwingbodens Rechnung zu tragen. Die Warmedidmmschicht sollte
vallflachig verlegt, dicht gestolien und so eingebaut werden, dass keine Kaltebricken, insbesandere im Bereith der Auf-
standklétze, cntstehen.

Bei Mineralfaser-Dammstoffen sollten insbesondere die gesundheitlichen Aspekte (Faserstiube, Arbeitshygienische MaR-
nahmen etc.) Berlicksichtigung finden,

Die Verlegung der Dammstoffe kann sowohl durch den Heizungsbauer, wie auch durch den Spartboden-Hersteller erfolgen,

Geratehiilsen

Der Sporlhallenboden edordert Aussparungen im Bereich von Geratehulsen.
Indlesen Bereichen st die Sportbodenkonstruktion zusatzheh su verstarken (Unterfutterung). Dureh cie bodenhilsen ver
vingerl sich der vorhandene Platz fur die Heizeohre und diese mussen gebundelt mit Sicherheitsabstand von mindestens

75 mm an den Bodenhllsen vorbelgetuhrt werden.

Durch die einpeschranklen Platsverhaltnisee wird die Cefahr potenziert, dass bel Unterfutterung der Bodenkonstruktion die
Kohre durch Befestigungsmittel (Schrauben, Klammern, Nagel etc) beschadigt werden,

Aufgrund der Vielzahl und enp beieinander liegenden Bodenhulsen ist eine sorgfaltige Montage der Helzrohre und der Bo
denkonstruktion erforderlich,

Grundsatzliches

™ Unhedin_gt beachtet werden muss:

Der Heizungshersteller bzw. verleger muss eigenverantwortlich den Sicherheitsabstand der Rohire 2ur Unterkante Blindba-
den von mindestens 20 mm beim Einbau und wahrend des Betrighes gowahirleisten

Der Abstand der Heizrohre zu den Bodenhulsen muss mindestens 75 mm, der seitliche Abstand zu der Schwingtragerkon-
struktion sollte mindestens 30 mm betragen.

sollte der Linbau der Heizungsrohre vor dem Einbau der Schwingbadenkonstruktion erfelgen, sind die Rohre derart zu
schitzen, dass der erschwerte Einbau der Schwingbodenkonstruktion einschliefilich des Materialtransports maglich ist, um
Schaden beim Einbau beve Folpeschiden zu verhindern.

e Die verantwortliche Ausfiihrung obliegt vell und ganz dem Heizungshauerl

Unlerbrechunpen, die sich bei der Sportbodenmantage mehr oder weniger swangsliufig ergeben, sind hinzunchmen und
erforderlichentalls bei der Angebotsabgabe kalkulatorisch zu bericksichtigen!
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Il. Flachenelastischer Sportboden mit elastischer Schicht - Sandwichbauweise

Diese Sportbodenkonstruktionen werden in der Regel auf ein Heizsystemn, bet welchem die Rohre in gine Dammplalle einge-
bettet sind, verleg!

Die Gesamtkonstrultion muss fir cine statische Last von mingestens § kN/m’ ausgelegt sein

L Oburbelag

2 Obere Lastverteilerplatte
3 Unters | astverteilerplalte
& PUR-Elastikschicht

§ Abdeckung

6 Falle

7 luBibodenbeizung

8 Jusatadammung

4 Ebenar Unterprund mit Aamwerksahdichtung

o LEIEAES 1T ] e

e O e e e e s

Abdeckung

Das Heizsystem ist vor der Sportbodenverlegung mit einer systemgerechten Abdeckung zu schitzen, Die Art der Abdeckung
wird vom Heizungshersteller (Systemlieferant) verantwortlich vorgegeben und iiblicherweise varn Heizungsbauer verlegt.

Wirmedidmmung - Warmeschutzverordnung 95 in Verbindung mit EnEV 2/02

Die Art und Qualitat der Dammschichten unter der FuBbodenheizung hinsichtlich Trittfestigheit und Mindest-Wirmeleit-
widerstand (m*K/W) sind verbindlich vom Planer bzw. Heizungshersteller vorzugehen. Die Warmedammstoffe miissen dicht
geslofen und volllléchip verlegt werden. Mehrlagige Dammschichten missen so angeordnet werden, dass die Stie zwi-
schen den Platten einer Schicht nicht mit denen der nachslen Schicht fluchten.

Bei anschlieRendem Einbau der Fulibodenheizung darf die Warmedammung nicht beschadigt werden, auch sind die Aus-
sparungen (Hilsen ele} nichl ruzudecken sondern entsprechend fortzufithren.

Geritehiilsen

Ner Abstand der Helerohre zu den Bedenhilsen muss mindestens 75 mm petragen.
o Die verantworlliche Ausfihrung obliegt voll und ganz dem Heizungshauer!

Unterbrechungen, die sich bei der Sportbodenmontage mehr oder weniper swangslaufig ergeben, sind hinzunehmen und
erforderlichenfalls bei der Angebotsabgabe kalkulatorisch zu berucksichtigen



. Punkt- / Mischelastischer Sportboden-A (auf Estrich)

Rei dieser Sporthodenart wird das Heizungssystem im Zement oder Anhydritestrich verlegt. Lsist 7u beachlen, dass die
Estrichfugen nach der Aufheizphase krallschlisssig geschlossen werden miussen, da die Dehnfugen nicht in den Sporthoden
ibernommen werden kinnen.

Aus Gewahrleistungsgrunden sollte diese leistung grundsatzlich von Estrichleger ausgefuhrt werden,

Weilere besondere Anforderungen zum Sportboden sind hier nicht zu beachten, es wird aul die (N 18560 — Estriche im
Bataesen — VETWIESET]

Solllen nach dem Einbau des Heiz-Estrichs Hulsen oder Halterungen fur Sportgerate erforderlich werden, kann auf den Ver-
legeplan der Heizleilungen sorickpegiffen werden, bew ist die Lage der Heizrohre mit Ortungsgeraten zu ermitiell,

1 Punkl-/NMe helasbischer Sporlbaden

¢ Estrich

3 FuBbodenhiciiung
4 Mhdeckiole

& Wirmedammung

& Swischenfolic

7 Rauwerksahdichtung

& ebener Untergrund

lIl. Punkt-/Mischelastischer Spartboden-B (auf Trockenaufbau)

Hier gellen ebenfalls die Ausfilhrungen von |, Flachenetastischer Sportboden mit elastischer Schicht {Sandwichbauweise)

1 Punkt /Mischelastischar Spartbaden

2 Trockenostiich

3 Abdeckinlie

4 Fullbodenheizung

SWarmodadmmung
& Pwischenfalie
7 Bauwerksabdichtung

# ebener Untergrund




